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Gruppensupervision fiir Hypnotherapeut:innen
ONLINE

Psychodynamische Prozesse in der Hypnotherapie verstehen und
nutzen

In der dialogischen, individualisierten Arbeit in Trance begegnen wir unmittelbar den inneren
Prozessen unserer Klient:innen — und auch unseren eigenen.
Diese Supervision bietet einen geschiitzten Raum zur gemeinsamen Reflexion und Vertiefung:

-Intrapsychische Dynamiken bei Klient:innen
-Psychodynamik in der therapeutischen Beziehung
-Trauma-, kdrper- und polyvagalsensible Perspektive

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf den imaginédren Korperreisen nach Sabine Fruth.
Auch Kolleg:innen, die damit weniger vertraut sind, sind ausdriicklich willkommen.
Die Supervision richtet sich an alle, die Hypnotherapie praktizieren und ihre Arbeit vertiefen
mochten.

Die Termine finden ab 4 Teilnehmenden statt. Anmeldung per E-Mail bis spatestens 3 Tage vor
Seminarbeginn.

Kosten: 50 Euro

Termine: ONLINE

Mittwoch 15.4.26. 18:45-20:45
Donnerstag 21.5.26 18:45-20:45
Dienstag 9.6.26 9:00-11:00
Dienstag 7.7.26 18:45-20:45

Dr. Vera Hupe:

Fachérztin fiir Allgemeinmedizin

Med. Hypnose (MEQG)

Imaginire Korperreisen nach Sabine Fruth (zertifiziert)

NARM® bei Laurence Heller

Somatosensible Psychodynamik bei Michael Mokrus (zertifiziert)
Systemische Beratung (SG)
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